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Escoge 1 menu

, Menu 2 Menu 3
Menu 1
Ensalada de Ensalada de

Ensalada de pollo garbanzos mozzarella

Albondigas con arroz y Merluza con brdcoli Pasta al pesto
tomate

Yogur Platano
Galletas con chocolate

Pan y mantequilla Pan y aceite Pan y aceite



¢, cuanto CO, emitimos con nuestro
consumo alimentario?
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¢, cuanto CO, emitimos por
personay ano?

(b) Average household carbon footprint
(tCO2e/cap)
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lvanova et al., 2017.



Los desperdicios también cuentan

* Media europea: 95 - 115 kg /ano

e 1.3 billones Tn/ano =6 - 10% GElIs
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Y volvemos

1)

2)

al

¢, Cuantas emisiones de CO,
genera nuestro menu?

En un viaje como el nuestro (de
BCN a NYC), ¢.cuantos
residuos se pueden generar?

cAdonde van a parar los
residuos que genera la
comida consumida en el avion?
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1) Huella de Carbono de nuestro menu
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2) ¢, A donde van a parar los residuos que genera
la comida consumida en el avidon?

Vuelos EU Vuelos NO EU

Reducir el vertido de los residuos al menos un 80%
(50%reciclado 30% recuperacion energética y compostado).



3) ¢, Cuantos residuos se pueden generar en
nuestro vuelo?

146 kg aproximadamente 40% M.O.
11% M.O. no manipulada

Sobreenvasado
Exceso de comida
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kg CO2 eg/menu

Sin desperdicios organicos
en la fase de consumo
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